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Sprechstunden:

. Di D . i
Kelkheim, 15.10.2025 ienstag und Donnerstag jeweils von
18-19 Uhr

MENSCHEN

MIT HERZ
EHRENAMT im VdK

Mit der Aktion Pinsel-Post mochte der VdK Hessen-Thuringen, OV Kelkheim, ein Zei-
chen setzen: Wir denken an euch, wir lassen euch nicht allein! Alle kdnnen mitmachen,
die ldeen sind grenzenlos: ein gemaltes Bild mit Buntstiften, Tusche oder Wasserfar-
ben, saisonale Deko-Basteleien, schéne Naturfotografien.

Gerne laden wir alle Mitglieder und die, die es noch }
werden mdchten, zu unserem Bastelnachmittag ,Pin- |
sel Post” in den Gartensaal ein. Wir basteln fur Men-
schen, die isoliert leben oder nur sehr wenige soziale
Kontakte haben. Gerne kdnnen Sie, liebe Mitglieder,
ihre Kinder, Enkelkinder oder interessierte Freunde,
mitbringen.

Zusammen mit unseren Nesteldecken aus den Hand-
arbeitstreffen im Laufe dieses Jahres werden wir un- Beispiele der Pinsel-Post
sere Karten-Kreationen Pflegeeinrichtungen tberge-

ben. Diese verteilen unsere Karten an isoliert lebende Menschen und bereiten damit
eine kleine Freude in der Adventszeit. Die Nesteldecken werden an die Demenzgrup-
pen der Einrichtungen weitergereicht.

Wir hoffen wir kdnnen Sie fiir diese Aktion begeistern und wir sehen uns am
Samstag, 1. November 2025, ab 15:00 Uhr

im Gartensaal des Rathauses Kelkheim zum Basteln und Plaudern.

Sie sind noch kein Mitglied im VdK? Kein Problem, wir erlautern lhnen gerne die Vor-
teile einer Mitgliedschatft.

Informationen Uber unsere Verbandsarbeit vor Ort finden Sie im Internet unter:
https://hessen-thueringen.vdk.de/vor-ort/ov-kelkheim/. Dort finden Sie auch regelméa-
RBig Hinweise auf unsere geplanten Veranstaltungen. Sehen Sie sich dort um und in-
formieren Sie sich dartiber, was der VdK Ortsverband Kelkheim fir Sie an Informatio-
nen bereithalt.
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