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Im Notfall müssen wichtige Patientendaten schnell und zuverlässig 
verfügbar sein. Die SOS-Dose ermöglicht Rettungskräften einen schnellen 
Zugriff auf relevante Informationen, beispielsweise zu Medikamenten, 
Allergien, dem Hausarzt oder Angehörigen. 
 
Da es in nahezu jeder Wohnung einen Ort gibt, den jeder sofort findet, 
nämlich den Kühlschrank, wird die deutlich gekennzeichnete SOS-Dose 
aus lebensmittelechtem Kunststoff in der Kühlschranktür aufbewahrt. In 
der Dose befindet sich ein Formular mit allen wichtigen persönlichen und 
medizinischen Angaben.  

 
Dies kann insbesondere für Rettungsdienste von großer Hilfe sein, wenn Patienten oder 
anwesende Angehörige keine Auskunft mehr geben können. Auf die vorhandene SOS-Dose 
weisen zwei blaue Aufkleber hin, die gut sichtbar an der Außenseite der Wohnungs- bzw. 
Haustür sowie an der Kühlschranktür angebracht werden sollten. 
 
Die Rettungsdose hat sich inzwischen – neben dem Notfallausweis - vielerorts 
etabliert, sodass Rettungskräfte bei ihren Einsätzen gezielt auf diese 
Kennzeichnung achten. Auch für Angehörige, Freunde oder Nachbarn können 
die hinterlegten Informationen in Notfallsituationen sehr hilfreich sein. 
Die Dose kann bei uns im Büro - gegen eine kleine Spende - abgeholt werden.  
 
Den Notfallausweis für den Geldbeutel halten wir auch für Sie bereit. 
 
 

 
 
 
 
Eichendorffstraße 1  
63263 Neu-Isenburg 
 
Telefon 0 61 02 – 2 69 06 
Telefax 0 61 02 – 78 74 87 
E-Mail ov-neu-isenburg@vdk.de 
http://www.vdk.de/ov-neu-isenburg 

 
 
 
 
Bürozeiten: 
Montag, Dienstag und Donnerstag 
von 9.00 bis 12.30 Uhr 

 

 

 
 

 

 

 


