
Ein gemeinschaftliches Angebot von:

OFFENE SPRECHSTUNDE
mit Ihren Gemeindepflegerinnen

Kaja Lamek & Jutta Schmiedl

Jeden zweiten Mittwoch im Monat
 10 bis 12 Uhr

VdK Borken (Am Kraftwerk 23)

Informieren Sie sich, wie Sie das Angebot der
Gemeindepflege unterstützen kann.



WAS SIND GEMEINDEPFLEGER:INNEN?
Gemeindepfleger:innen kümmern sich darum, dass die
Menschen im Schwalm-Eder-Kreis möglichst lange mobil
bleiben und gut versorgt zu Hause leben können. Sie sind
für Sie da, erarbeiten gemeinsam mit Ihnen in Gesprächen
Ihre persönlichen Bedürfnisse und vermitteln die
passenden Kontakte. 

WAS KOSTET DIE BERATUNG?
Die Unterstützung der Gemeindepfleger:innen ist
kostenfrei.  Möglich macht dies das Land Hessen im
Rahmen der Offensive „Land hat Zukunft – Heimat
Hessen“. Das Pilotprojekt wird vom Land Hessen
gefördert sowie vom Schwalm-Eder-Kreis und dem
Netzwerk Gesunder Schwalm-Eder-Kreis+ unterstützt. 

WIE ERREICHE ICH DIE GEMEINDEPFLEGE?
Treffen Sie Kaja Lamek und Jutta Schmiedl bei der
offenen Sprechstunde oder melden Sie sich bei Ihnen:

Jutta Schmiedl
Telefon: 0176 9310 0829
E-Mail: j.schmiedl@gesunder-sek-plus.de

Kaja Lamek
Telefon: 0176 8326 2573
E-Mail: k.lamek@gesunder-sek-plus.de


