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Gehirngesundheit
stärken

Wie Darmgesundheit, Nährstoffe
& Lebensstil unser Gehirn
beeinflussen können

Der Vortrag richtet
sich an Betroffene,
Angehörige und alle
Interessierten, die
mehr über moderne
und ganzheitliche
Ansätze zur Förderung
der neurologischen
Gesundheit erfahren
möchten. 
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