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Ortsverband Niedermittlau 
www.vdk.de/ov-niedermittlau 

 

im Oktober 2024 
 

 

Einladung  
zum  

 

Mitglieder, Angehörige und Freunde sind herzlich zur  
informellen und geselligen Runde eingeladen .. 

 

.. am Mittwoch,  

dem 16. Oktober, 
14.00 Uhr bis ca. 17.00 Uhr 

im  

"Öffentlichen Wohnzimmer"  
der Alten Schule 

Vortrag: "Seniorengerechte Ernährung im Alter" 

14.00 Uhr: Gaby Grimm vom DRK Kreisverband Gelnhausen. 

 

Wir bitten um telefonische Anmeldung (06055-) bei 

➢ Bettina Desch, Telefon: 2821  oder 

➢ Andrea Demele, Telefon: 9179821 

 

Kuchenspenden werden gerne entgegen genommen;  
bitte bei Bettina Desch anmelden ! 

 

Wir sind bemüht, mobilitätseingeschränkten Interessentinnen und Interessenten 
gerne Hilfe für den Weg von und zur Alten Schule anzubieten. Bitte tragen Sie bei 

der Anmeldung entsprechende Wünsche vor. 
 

 

Daniel Stadler – Vorsitzender 

http://www.vdk.de/ov-niedermittlau

