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IM BURGERHAUS BISCHOFSHEIM

Freitag, den 26.9. von 12 bis 18 Uhr

Alltagsfitnesstest

Rollatoren-Training (wir bitten um vorherige
Anmeldung unter: senioren@bischofsheim.de
oder telefonisch: 06144-404 313 und -314 )
zahlreiche Vortrage der teilnehmenden Vereine
und Dienstleister

Infostande

Alterssimulationsanzug

Rikscha-Fahrt

Tipps fur die Pflege von Angehdérigen zu Hause
Kuchen und gegrillte Speisen, sowie Kaffee und
Getranke to go

Alle Raumlichkeiten sind barrierefrei.
Das Programm bietet auch zahlreiche Infos fiir

Angehorige.

www.bischofsheim.de
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