
VdK Kreisverband Ulm ist Mitgründer des Netzwerkes Altersarmut in Ulm!

Das Netzwerk „Altersarmut“ welches am 24. Januar 2025 seine Geburtsstunde hatte, 
setzt sich für eine Ulmer Stadtgesellschaft ein, die solidarisch ist und allen ein 
lebenswertes Leben ermöglichen soll. Armut bedeutet in Deutschland meist 
Ausgrenzung und erschwerte Teilhabe. Dies birgt ein hohes Risiko für die 
Gesellschaft. Der VdK Sozialverband ist Mitgründer des Kooperationsnetzwerkes 
gegen Altersarmut. Weitere Mitglieder der ersten Stunde sind: der Paritätische , 
altersarmut Ulm nein, Stadt Ulm, Seniorenrat Ulm, Volkshochschule Ulm, ZAWIW, 
Generationentreff Ulm/Neu-Ulm, Diakonie Ulm, Selbsthilfegruppe „Gemeinsam statt 
Einsam“. 
Unser Ziel ist es, dass sich auch ältere Menschen mit wenig Geld gleichwertig und 
wertgeschätzt in die Gemeinschaft eingebunden fühlen und daran teilhaben können. 
Wir streben danach, die Lebensumstände von Betroffenen nachhaltig zu verbessern 
und das öffentliche Bewusstsein für die verschiedenen Aspekte von Altersarmut, wie 
Wohnen und Gesundheit, zu stärken. Dazu bündeln und maximieren wir die 
Kompetenzen, Erfahrungen und Ressourcen von Verwaltung und 
zivilgesellschaftlichen Akteuren auf diesem Gebiet. Wir vertreten die Interessen von 
finanziell schwachen Seniorinnen und Senioren in der Politik- und Zivilgesellschaft. 
Durch Aufklärung und Veranstaltungen sensibilisieren wir für die Ursachen und 
Folgen von Altersarmut, helfen Stigmatisierung abzubauen und das Risiko 
zukünftiger Altersarmut zu mindern. Wir fördern Hilfe zur Selbsthilfe, erleichtern 
Betroffenen mit Informations- und Unterstützungsangeboten den Zugang zu 
Leistungen und beugen zukünftiger Altersarmut vor.
Wir  (Team Altersarmut: Kreisverbandsvorsitzende Renate Babic, Obfrau für Rentner 
Barbara Weimar, OV Vorsitzender Ulm-Nord Udo Müller) setzen uns für Sie ein! 
Der VdK Sozialverband ist Kooperationspartner des neu gegründeten „Netzwerkes 
Altersarmut“, weil es ein wichtiges Thema in der heutigen Zeit ist.
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